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Пояснительная записка 
Учебный план (далее – УП) – нормативный документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 
видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план ФГОС СОО составлен на основе следующих документов: 
–  Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
–  ФГОС среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства и науки РФ от 17.05.2012 года № 413; 
–  Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам   начального   общего,   основного   общего и 
среднего общего образования»; 

–  Санитарными правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
года № 28; 

–  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 
№ 766 "О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254" 
(Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645) 

–  На основе примерной основной образовательной программы среднего 
общего образования одобренной решением федерального учебно- 
методического объединения по общему образованию (одобрена решением от 
12 мая 2016 года, протокол №2/16- http://fgosreestr.ru 

–  Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 
языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

– устав МОУ «Романовская СОШ». 



3 
 

УП обеспечивает выполнение требований к режиму образовательного 
процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает 2-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ СОО для 10 - 11 классов. 
Общее количество часов учебных предметов за 2 года – 2312 часов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 
дня составляет: 

- для 10- 11-х классов - не более 7 уроков. 
Учебная неделя пятидневная. Максимально допустимая учебная 

нагрузка: 
- в 10-х классах - не более 34 ч/н; 
- в 11-х классах - не более 34 ч/н. 

 
Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих 

обучающихся и их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные 
планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 
обучающегося. Реализация индивидуальных учебных планов может быть 
организована с помощью дистанционных технологий. 

Содержание образования на уровне СОО реализуется преимущественно 
за счет введения учебных предметов (курсов), обеспечивающих целостное 
восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по 
каждому учебному предмету. 

Планируемые результаты в 10-11-х классах основываются на требованиях 
к освоению основных образовательных программ, программы формирования 
УУД, а также потребностях обучающихся, их родителей и общества. 

Личностные результаты: готовность и способность обеспечить себе и своим 
близким достойную жизнь в процессе самостоятельной, творческой и 
ответственной деятельности; принятие и реализация ценностей здорового и 
безопасного образа жизни; воспитание уважения к культуре, языкам, традициям 
и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации; гражданская 
позиция активного и ответственного члена российского общества, осознающего 
свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 
развитие компетенций сотрудничества; сознательное отношение к 
непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 
общественной деятельности; ответственное отношение к созданию семьи на 
основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; осознанный выбор 
будущей профессии как путь и способ реализации собственных жизненных 
планов; физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие 
обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми 
безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности. 

Предметные результаты: 
1. Результаты базового уровня ориентированы на общую функциональную 

грамотность, получение компетентностей для повседневной жизни и общего 
развития. Эта группа результатов предполагает: понимание 
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предмета, ключевых вопросов и основных составляющих элементов 
изучаемой предметной области, что обеспечивается не за счет заучивания 
определений и правил, а посредством моделирования и постановки 
проблемных вопросов культуры, характерных для данной предметной 
области; умение решать основные практические задачи, характерные для 
использования методов и инструментария данной предметной области; 
осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности методов 
и инструментов, типичных связей с некоторыми другими областями знания. 

2. Результаты углубленного уровня ориентированы на получение 
компетентностей для последующей профессиональной деятельности как в 
рамках данной предметной области, так и в смежных с ней областях. Эта 
группа результатов предполагает: овладение ключевыми понятиями и 
закономерностями, на которых строится данная предметная область, 
распознавание соответствующих им признаков и взаимосвязей, 
способность демонстрировать различные подходы к изучению явлений, 
характерных для изучаемой предметной области; умение решать как 
некоторые практические, так и основные теоретические задачи, характерные 
для использования методов и инструментария данной предметной области; 
наличие представлений о данной предметной области как целостной теории 
(совокупности теорий), об основных связях с иными смежными областями 
знаний. 

 
В целях реализации ООП СОО осуществляется деление классов на группы 

при наполняемости 20 человек и более при изучении учебных предметов: 
- «Иностранный язык (английский)» в 10-11 классах; 
- «Физическая культура» в 10-11 классах; 
- «Информатика» в 10-11 классах. 

В 2023-2024 учебном году в МОУ «Романовская СОШ» на уровне СОО на 
основании запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) 
реализуется универсальный профиль. Все учебные предметы реализуются на 
базовом уровне. 

 
Обязательная часть учебного плана 

ОЧ УП определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих образовательную 
программу СОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Обязательная часть УП включает в себя следующие предметные области 
и учебные предметы: 

1. «Русский язык и литература» («Русский язык», «Литература»). 
2. «Иностранные языки» («Иностранный язык (английский)). 
3. «Математика и информатика» («Математика»). 
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4. «Общественные науки» («История»). 
5. «Естественные науки» («Астрономия»). 
6. «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» («Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности»). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся, учитывает интересы их родителей и строится в соответствии с 
возможностями информационно-образовательной среды учреждения. 
Содержание ООП СОО, отводимое на ЧФУ в рамках УП СОО, направлено на 
усиление предметов обязательной части и изучение учебных предметов по 
выбору из обязательных предметных областей: 
1.  «Математика и информатика» («Информатика») в объеме:1ч/н в 10 классе, 

2ч/н в 11 классе. 
2. «Общественные науки» («Обществознание» в объёме 2ч/н в 10-11х классах. 
3. «Естественные науки» («Физика») в объёме 2ч/н в 10-11х классах. 
4. Курсы по выбору: 
4.1. «Актуальные вопросы современного русского языка» в объеме:2ч/н в 10 

классе, 1ч/н в 11 классе. 
4.2. «Дополнительные главы к учебнику «Математика»» в объёме 2ч/н в 10- 

11х классах. 
4.3. «По страницам учебника «География»» в объёме 1ч/н в 10-11х классах. 
4.4. «По страницам учебника «Химия»» в объёме 1ч/н в 10-11х классах. 
4.5. По страницам учебника «Биология» в объёме 2ч/н в 11 классе. 
5. «Индивидуальный проект» («Основы проектной и учебно- 

исследовательской деятельности») в объёме 1ч/н в 10-11х классах. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
 

 
 
 

Формы промежуточной аттестации 
 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации Оценивание 
10 кл. 11 кл. 

Русский язык Итоговая контрольная 
работа 

Контрольная работа 
в формате ЕГЭ 

отметка 

Литература Итоговое сочинение Итоговое сочинение отметка 
Иностранный язык 
(английский) 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная работа 

отметка 

Математика Итоговая контрольная 
работа 

Контрольная работа 
в формате ЕГЭ 

отметка 

История Итоговый тест Итоговый тест отметка 
Астрономия Итоговый тест  отметка 
Физическая культура Итоговые нормативы Итоговые нормативы отметка 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Итоговый тест Итоговый тест отметка 

Информатика Итоговый тест Итоговый тест отметка 
Обществознание Итоговый тест Итоговый тест отметка 
Физика Итоговая контрольная 

работа 
Итоговая 
контрольная работа 

отметка 

Актуальные вопросы 
современного русского 
языка 

Итоговый тест Итоговый тест отметка 

Дополнительные главы 
к учебнику 
«Математика» 

Итоговый тест Итоговый тест отметка 

По страницам 
учебника «География» 

Итоговый тест Итоговый тест отметка 

По страницам 
учебника «Химия» 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная работа 

отметка 

По страницам 
учебника «Биология» 

Итоговый тест Итоговый тест отметка 

Основы проектной и 
учебно- 
исследовательской 
деятельности 

Защита проекта Защита проекта отметка 
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Учебный план 
на уровень СОО для 11 класса, 

на 2023-2024 учебный год 
(5 – дневная уч. неделя) 

(универсальный профиль) 
 

Часть Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
обучения 

10 класс 11 класс ИТОГО 
 

уровень 
СОО 

2022-23г. 2023-24г. 
Универсальный 

профиль 
Обязательная часть 

О
бщ

ие
 у

че
бн

ы
е 

пр
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 (68)   4 (136) 6 (204) 
Литература Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 (102) 3 (102) 6 (204) 

Математика и 
информатика 

Математика Б 6 (204) 6 (204) 12 (408) 

Общественные 
науки 

История Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Естественные 
науки 

Астрономия Б 1 (34)  1 (34) 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 (102) 2 (68) 5 (170) 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 (34)  1 (34) 2 (68) 

ИТОГО (60%)  20 (680) 20 (680) 40 (1360) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Математика и 
информатика 

Информатика 
Б 1 (34) 2 (68) 3 (102) 

Общественные 
науки 

Обществознание 
Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Естественные 
науки 

Физика 
Б 2 (68) 2 (68) 4 (136) 

Итого   6 (204) 6 (204) 12 (408) 

К
ур

сы
 п

о 
вы

бо
ру

 

Курсы по выбору Актуальные вопросы 
современного 
русского языка 

  
2 (68) 

 
1 (34) 

 
3 (102) 

Дополнительные 
главы к учебнику 
«Математика» 

  
2 (68) 

 
2 (68) 

 
4 (136) 

По страницам 
учебника «География» 

 
1 (34) 1 (34) 2 (68) 

По страницам 
учебника «Химия» 

 
1 (34) 1 (34) 2 (68) 

По страницам 
учебника «Биология» 

 1 (34) 2 (68) 3 (102) 

Индивидуальный 
проект 

Основы проектной и 
учебно- 
исследовательской 
деятельности 

  
1 (34) 

 
1 (34) 

 
2 (68) 

Итого   8 (272) 8 (272) 16 (544) 
 ИТОГО (40%)  14 (476) 14 (476) 28 (952) 

ВСЕГО 34 (1156) 34 (1156) 68 (2312) 
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