
 

Циклограмма 
Рабочего времени педагога-психолога 

Шабуни Вероники Сергеевны 
2023-2024 учебный год 

День недели Содержание работы Время 

Понедельник Классный час «Разговоры о 
важном» 

8:30 – 9:10 

Индивидуальная 
психологическая 

диагностика 

9:10 – 13:00 

Групповые коррекционно-
развивающие занятия с 

детьми ОВЗ 

13:00-13:30 

Сопровождение учащихся 
на школьном автобусе 

13:30-14:00 

Кружок «Путь к успеху»  14:30-15:10  

Коррекционно-развивающие 
занятия с учащимися на 

домашнем обучении  

15:10-16:00 

Вторник Групповая психологическая 
диагностика 

 

8:30-12:00  

Групповые коррекционно-
развивающие занятия с 

детьми ОВЗ 

12:20 – 14:00  

Сопровождение учащихся 
на школьном автобусе 

14:00-14:30 

Подготовка к занятиям и 
лекциям.  

14:30 – 16:30 

Среда Проведение занятий, 
тренингов, лекций по 

психологическому 
просвещению 

8:30 – 12:00 

Реализация проекта 
наставничества «Давайте 

жить дружно» 

12:20 – 13:00 



Групповые коррекционно-
развивающие занятия с 

детьми ОВЗ 

13:10 – 15:00  

Организационно-
методическая работа 
(оформление папок и 

документации; подготовка к 
развивающим занятиям; 

анализ научно-
методической литературы) 

15:00 – 16:00 

Четверг Индивидуальные 
развивающие занятия с 

учащимися 

8:30-10:00 

Индивидуальные 
консультации с детьми 

группы риска 

10:00 – 12:00 

Групповые коррекционно-
развивающие занятия с 

детьми ОВЗ 

12:20 – 13:50 

 Кружок «Моя Россия – 
Мои горизонты» 

14:00 – 14:40 

Индивидуальные 
консультации родителей и 

педагогов 

14:40 – 16:00 

Пятница Работа с документацией, 
обработка и анализ 

результатов 
психодиагностики 

8:30 – 11:20 

Групповые коррекционно-
развивающие занятия с 

детьми ОВЗ 
 

11:20 – 13:50 

Индивидуальные занятия с 
детьми группы риска  

14:00 – 14:30 

Совещание 14:50 – 16:00 

 

 


