
Общая информация по обучению детей ОВЗ и 
детей – инвалидов. 

В настоящее время в отечественном образовательном пространстве в рамках 
изменяющегося законодательства, вступления в силу закона «Об образовании в 
Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. осуществляется масштабная 
реализация инновационных подходов к обучению и воспитанию детей с особыми 
образовательными потребностями. Федеральный закон РФ «Об образовании в 
Российской Федерации» гарантирует право на образование для всех обучающихся, 
включая детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

 
Под обучающимися с ОВЗ понимаются «физические лица, имеющие недостатки в 
физическом и (или) психологическом развитии, подтверждённые психолого-
медико- педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий (ст.2, ФЗ «Об образовании в РФ»). Создание 
специальных условий для обучения детей с ОВЗ подразумевает использование 
специальных образовательных программ, методов обучения и воспитания, 
специальных учебных пособий и дидактических материалов. 

 

Нормативно-правовые документы 1. Федеральный уровень 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 
2014 года №1598 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 
2014 года №1599 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 февраля 
2015 года № ВК-333/07 «Об организации работы по введению ФГОС образования 
обучающихся с ОВЗ 

Приказ Министерства просвещения от 31.05.2021 № 287 Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 «О 
внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 
марта 2021 г. № 115» 

2. Региональный уровень 

Региональный план мероприятий («дорожная карта») по внедрению инклюзивного 
общего и дополнительного образования,  детского отдыха, созданию специальных 
условий для обучающихся с инвалидностью, с ограниченными возможностями 
здоровья на долгосрочный период (до 2030 года) 

Распоряжение комитета общего и профессионального образования Ленинградской 



области от 28 августа 2018 года №1899-р «Об утверждении Регионального плана по 
созданию специальных условий получения общего и дополнительного образования 
обучающихся с инвалидностью и обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья в образовательных организациях Ленинградской области на 2018-2020 
годы» 

Региональный информационно-консультативный портал по работе с обучающимися 
с ОВЗ. 

3. Обеспечение условий доступности для инвалидов 
объектов и услуг, на которых они предоставляются 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.11.2015 
года №1309 «Об утверждении порядка обеспечения  условий доступности для 
инвалидов объектов и услуг, на которых они предоставляются» 

Методическое пособие от 10 августа 2015 года для обучения (инструктирования) 
сотрудников учреждений МСЭ и других организаций по вопросам обеспечения 
доступности для инвалидов услуг и объектов, на которых они предоставляются, 
оказания при этом необходимой помощи 

 
Приказ Минтруда России №527н от 30 июля 2015 г.«Об утверждении порядка 
обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых 
услуг в сфере труда, занятости и социальной защиты населения, а также оказания 
им при этом необходимой помощи» 

Письмо Минобрнауки №07-3199 Об обеспечении доступности объектов и услуг в 
сфере образования для обучающихся с ОВЗ 

Письмо от 12.02.2016 №  ВК-270-07 Об обеспечении условий доступности для 
инвалидов объектов и услуг в сфере образованияи услуг в сфере образования 

1 сентября 2016 года введен в действие Федеральный государственный 
образовательный стандарт (далее-ФГОС) начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и ФГОС образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 
Образовательную деятельность обучающихся с ОВЗ определяет адаптированная 

основная образовательная программа (далее-АООП) 
Стандарт разработан на основе Конституции и законодательства РФ с учётом 

Конвенции ООН о правах ребёнка и Конвенции ООНо правах инвалидов, 
региональных, национальных и этнокультурных потребностей народов Российской 
Федерации. 

Введение ФГОС НОО ОВЗ связано с необходимостью создания специальных 
условий для обеспечения равного доступа к образованию всех детей с ОВЗ вне 
зависимости от тяжести их проблем, в том числе оказание специальной помощи 
детям с ОВЗ, способным обучаться в условиях массовой школы. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) – это 
физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом 
развитии, которые подтвердила психологомедико-педагогическая комиссия (далее 
– ПМПК) и которые препятствуют получению образования без создания 
специальных условий (ч. 16 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; далее – Федеральный закон № 273-ФЗ). 
(далее — дети с ОВЗ).Специалисты ПМПК обследуют ребенка в возрасте от 0 до 



18 лет и выдают родителю (законному представителю) заключение. Этот документ 
содержит описание состояния высших психических функций ребенка – речи, 
мышления, восприятия, воображения, памяти. Заключение включает 
рекомендации, определяющие образовательную программу, форму обучения и 
направления работы специалистов сопровождения. Родители ребенка 
добровольно решают, предоставлять или нет заключение ПМПК в 
образовательные организации. 

 
Обучающиеся с ОВЗ – это дети: 
– с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие, 
кохлеарно имплантированные); 
– нарушениями зрения (слепые, слабовидящие); 
– тяжелыми нарушениями речи; 

 

– нарушениями опорно-двигательного аппарата; 
– задержкой психического развития; 
– расстройствами аутистического спектра; 
– со сложными дефектами (тяжелыми и множественными нарушениями развития); 
– с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 
Некоторые дети могут иметь справку об инвалидности и заключение ПМПК – 
глухие, слепые, дети с тяжелыми и множественными нарушениями развития и т. 
д. Статус инвалида гражданам РФ присваивает Бюро медико-социальной 
экспертизы (п. 1 Правил признания лица инвалидом, утв. постановлением 
Правительства РФ от 20.02.2006 № 95). 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации» (ФЗ №273-ФЗ от 29.12.2012) в образовательных организациях 
осуществляющих начальное общее, основное общее и среднее общее 
образование (школах) обеспечивается доступность образования детям-инвалидам 
и детям с ограниченными возможностями здоровья: 

Для детей с ограниченными возможностями здоровья доступны различные 
формы получения образования в различных образовательных учреждениях: 
• обучение совместно с другими обучающимися, 
• обучение в отдельном классе обычной школы, 
• обучение в специальной школе, 
• индивидуальное обучение на дому, 
• обучение в негосударственном образовательном учреждении (организации), 
• дистанционное обучение. 

Организация обучения детей с ограниченными возможностями здоровья на 
дому в школе по месту жительства осуществляется по медицинским показаниям в 
соответствии с индивидуальной программой реабилитации (ИПР) по заключению 
педиатрического бюро медико-социальной экспертизы (для детей-инвалидов) или 
по заключению клинико- экспертной комиссии медицинских учреждений системы 
здравоохранения. Обучающие выводятся на индивидуальное обучение на дому в 
соответствии с перечнем заболеваний, указанных в письме Министерства 
просвещения РСФСР и Министерства здравоохранения от 8/28 июля 1980 года № 
281-М/17-13-186. Родители могут выбрать и обучение в форме семейного 
образования. Названные в статье 10 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации». Очно-заочная (вечерняя), заочная форма получения 
образования, экстернат, с использованием дистанционных образовательных 



технологий, самообразование вряд ли могут рассматриваться как подходящие для 
получения общего образования детей с особенностями развития, для которых 
задача социализации выходит на первый план. 

Допускается сочетание различных форм получения образования. 
Условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами. 
Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-

инвалидами образования является одним из основных и неотъемлемых условий их 
успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в жизни общества, 
эффективной самореализации в различных видах профессиональной и социальной 
деятельности. 

 
 

Как получить заключение ПМПК 
 

Родители (законные представители) решают, проходить или не проходить ПМПК, 
чтобы выявить особенности физического или психического развития, а также 
отклонения в поведении ребенка. ПМПК обследует подростка, которому 
исполнилось 15 лет, только с его согласия. 
Документы, необходимые для прохождения ПМПК: 
* Если законный представитель ребенка родитель: паспорт родителя. Если 

фамилия родителя, представляющего интересы ребенка, изменена и разнится с 
фамилией, указанной в свидетельстве о рождении ребенка или ФИО родителя в 
нем не указано, то необходимо предъявить документ и его копию, подтверждающий 
смену фамилии или подтверждение родительских прав (например, свидетельство 
о заключении брака или установлении отцовства). 
* Если родитель и ребенок не являются гражданами РФ, то необходим 
нотариально заверенный перевод на русский язык паспорта родителя, 
свидетельства о рождении ребенка и паспорта ребенка (если имеется), а также 
иных необходимых для ТПМПК документов и копии данных документов. 
* Если законный представитель ребенка опекун: паспорт опекуна , действующее 

опекунское удостоверение и его копия, постановление суда (опеки) об 
установлении опеки. 
* Если ребенок сирота (оставшийся без попечения родителей) (является 

воспитанником ресурсного центра, дома ребенка, школы-интерната, ДДИ): приказ 
(распоряжение) органа исполнительной власти о том, что руководитель 
учреждения является законным представителем ребенка и его копия, паспорт 
руководителя. 
* На обследование ребенок принимается с родителями или законными 
представителями, при наличии подтверждающих документов, либо с   иными   
лицами,   при предъявлении нотариально заверенной доверенности от родителей 
(законных представителей), предъявляется оригинал паспорта представителя 
ребенка по доверенности, а также оригинал и копия доверенности. 
2. Свидетельство о рождении и паспорт (если уже имеется) ребенка, и их копии. 
3. Амбулаторная медицинская карта ребёнка (или подробная выписка из истории 
развития ребенка). 
4. Заключения врачей-специалистов по основному заболеванию: ортопед, 
невролог, сурдолог, офтальмолог, психиатр и тд, а также их копии. 
5. Психолого-педагогическое представление на ребёнка (характеристика), 
заверенное подписями составителя, руководителя учреждения, печатью 
учреждения. 
6. Заключение психолого-медико-педагогического консилиума (службы 
сопровождения) образовательного учреждения (если ребенок уже 



обучался/воспитывался в образовательном учреждении), заверенное подписями 
руководителя и специалистов, печатью учреждения. 
7. При наличии инвалидности у ребенка – справка МСЭ, а также: индивидуальная 
программа реабилитации ребенка-инвалида и их копии. 
8. При повторном посещении ПМПК, представить предыдущее(щие) заключение 
ПМПК, и их копии; 
9. Для дошкольников – рисунки, поделки. Для школьников – проверенные тетради 
по русскому языку и математике (текущего года обучения). 
А также непосредственно перед обследованием родители (законные 
представители) заполняют: 
11. Заявление родителей (законных представителей) на комплексное психолого-
медико- педагогическое обследование ребёнка, включая врача-психиатра; 
12. Согласие на обработку персональных данных родителя (законного 

представителя); 
13. Согласие на обработку персональных данных ребенка. 
14. Информированное добровольное согласие на виды медицинских
 вмешательств, включенные в Перечень определенных видов медицинских 
вмешательств, на которые 

граждане дают информированное добровольное согласие при выборе врача и 
медицинской организации для получения первичной медико-санитарной помощи. 

15. Ребенок, достигший возраста - 15 лет заполняет заявление обследуемого, на 
обследование специалистами ТПМПК, включая врача-психиатра. 
Обращаем ваше внимание, что согласно Приказу Министерства образования и 
науки РФ от 
20 сентября 2013 г. N 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- 
педагогической комиссии» раздел II. Основные направления деятельности и права 
комиссии п. 11 п.п. б центральная комиссия проводит обследования детей по 
направлению территориальной комиссии, а также в случае обжалования 
родителями (законными представителями) детей заключения территориальной 
комиссии. 

Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия (ТПМПК) создана в 
целях выявления детей с ограниченными возможностями здоровья и (или) 
отклонениями в поведении, проведения их комплексного обследования и подготовки 
рекомендаций по оказанию детям психолого-медико-педагогической помощи и 
организации их обучения, социальной адаптации и интеграции в общество детей с 
различными проблемами в развитии. 

 
Запись на комиссию осуществляется по телефону: 8 (813 70) 61-738 
Прием ТПМПК осуществляется по адресу: Ленинградская область, г. Всеволожск, 
ул. Центральная, д.8 (Микрорайон Южный, вход с проспекта Добровольского, первый   
этаж   жилого   дома) (подробнее   на   сайте ТПМПК 
https://vcpprk.vsevobr.ru/info_rodit.php) 

 

Что обязательно должны знать родители о заключении ПМПК 

 
Заключение ПМПК носит для родителей рекомендательный характер (п. 23 
Положения о ПМПК). Заключение ПМПК содержит выводы о наличии, либо 
отсутствии у ребенка особенностей в физическом или психическом развитии, 
отклонений в поведении. Такие сведения являются персональными данными детей 
(ч. 1 ст. 10 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных 
данных»). Никто не имеет права передавать третьим лицам информацию из 
заключения ПМПК без письменного согласия родителей ребенка (п. 8 Положения о 
ПМПК). Если родители предоставили в ОО заключение ПМПК о наличии 
отклонений в развитии и необходимости специальных условий для образования, 
школа обязана такие условия создать. Заключение ПМПК действительно для 



представления в образовательную организацию в течение календарного года с 
даты его получения. Если родители не передали заключение в течение одного года, 
придется получать заключение заново (п. 23 Положения о ПМПК). Минимальный 
срок, на который ПМПК может дать рекомендации по созданию специальных 
образовательных условий, определяют члены ПМПК. Срок варьируется от 3–6 
месяцев до 1 года. Максимальный срок, на который даются рекомендации по 
созданию специальных условий получения образования детьми с ОВЗ, – 
длительность освоения уровня образования. При переходе с уровня на уровень 
фиксируются образовательные результаты и возникают новые требования к 
условиям реализации программы. Если ребенок с ОВЗ переходит на следующий 
уровень общего образования и претендует на создание специальных 
образовательных условий, необходимо повторное посещение ПМПК (для 
уточнения или новых рекомендаций согласно уровню образования). 
 
Реабилитация людей с ограниченными возможностями здоровья является 
актуальной проблемой для общества и приоритетным направлением 
государственной социальной политики. В России началась реализация Программы 
по созданию безбарьерной (доступной) среды для инвалидов и маломобильных 
групп населения. 

 
 

Безбарьерная (доступная) среда - это обычная среда, дооборудованная с 
учетом потребностей, возникающих в связи с инвалидностью, и позволяющая 
людям с особыми потребностями вести независимый образ жизни. 

Одной из важных задач Программы является создание необходимых условий 
для безбарьерной среды, дружелюбной окружающей среды, благодаря которым 
возможно наиболее полное развитие способностей и максимальная интеграция 
инвалидов в общество. Критерием оценки такой политики является доступность 
для инвалида физической среды, включая жилье, транспорт, образование, работу 
и культуру, а также доступность информации и каналов коммуникации. 

Одним из приоритетных направлений государственной политики является 
политика создания условий для предоставления детям-инвалидам и детям с ОВЗ 
равного доступа к качественному образованию в образовательных организациях, 
реализующих образовательные программы дошкольного образования, с учетом 
особенностей их психофизического развития. 

В современном образовании поставлена цель - обеспечить доступное и 
качественное образование детей с ОВЗ и детей-инвалидов. Поэтому ОУ принимают 
на себя обязательство выстроить образовательный процесс таким образом, чтобы 
дети с ОВЗ и дети-инвалиды были включены в него и могли обучаться совместно с 
другими детьми. Педагоги ОУ должны научиться работать с разноуровневым 
контингентом детей, находящихся в одном информационном поле. В группе могут 
присутствовать здоровые дети и дети с ОВЗ, такие как: дети с ДЦП, слабовидящие, 
слабослышащие, дети с нарушением РАС и дети-инвалиды. 

 
Значения условных обозначений категорий инвалидов: 

 
 
 
 

Инвалиды с нарушением слуха 
 
 
 
 

Инвалиды с нарушением зрения 



 
 
 
 

Инвалиды с нарушением интеллекта 
 
 
 
 

Инвалиды на кресле-коляске 
 
 
 
 
 

Инвалиды с нарушением опорно-двигательного 
аппарата 

 

Предметно-развивающая среда - это система материальных объектов 
деятельности детей, функционально моделирующая содержание духовного и 
физического развития самих детей. Поэтому педагоги должны уделять огромное 
внимание изменению, обогащению, улучшению развивающей среды для детей с 
ОВЗ и детей-инвалидов. Предметная среда должна обеспечивать возможность 
педагогам эффективно развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом его 
склонностей, интересов, уровнем активности, но самое главное должна 
способствовать развитию самостоятельности и самодеятельности детей. Педагоги 
должны моделировать развивающую среду, исходя из возможностей 
воспитанников, учитывая индивидуальные особенности детей с ОВЗ и детей-
инвалидов. 

Помимо этого, при организации предметно-развивающей среды 
учитываются: 
□ · закономерности психического развития, 
□ · показатели здоровья учеников, 
□ · психолого-физиологические особенности, 
□ · уровень общего развития, 
□ · коммуникативные особенности и речевое развитие, 
□ · эмоциональное благополучие. 

 
 

Обучение детей-инвалидов и детей с ОВЗ. Правила организации обучения 
детей инвалидов в школе. 

Довольно непросто дается обучение детей инвалидов в школе. В виду этого 
необходимо четко знать правила, согласно которым должен проходить процесс 
обучения. Это даст возможность,верно, построить процесс обучения и увидеть 
результат. Первое, о чем должен помнить каждый — это изменение 
терминологии, в настоящее время рекомендуется называть детей-инвалидов 
детьми с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Это сокращение чаще 
встречается в законах, касающихся детей- инвалидов. В 2008 году в России была 
принята Конвенция о правах инвалидов, которая гарантирует каждому ребенку-
инвалиду доступ к «инклюзивному, качественному и бесплатному начальному и 
среднему образованию в местах своего проживания». 

Перед началом учебного года специалисты проводят беседу с классным 
руководителем, учителями и учениками класса. При обучении делается акцент на 
развитие терпимости и добром отношении друг к другу, оказание помощи и 
поддержку таких деток. Ребенка заранее знакомят с учителем начальной школы, а 



затем со всеми учителями в средней и старшей школе. Ребенок должен 
адаптироваться к новому пространству, кабинетной системе, большому 
количеству людей, к разным требованиям учителей и учиться общаться со 
сверстниками. А также принимать школьные правила, без ограничений. Если 
раньше он зависел от одного человека, то теперь все будет зависеть от 
командного содружества учителей, специалистов и одноклассников при активном 
привлечении родителей. Конечно, надо понимать, что все дети абсолютно 
разные, поэтому помимо коллективного сопровождения необходима будет и 
индивидуальная помощь. 

Рядом с ребенком должен быть специалист, который будет связывать его с 
окружающим миром, пояснять и объяснять, что хотят от него окружающие. 
Этот человек должен быть не только постоянно включен в процесс обучения 
ребенка, но и должен находиться в тесном контакте с родителями. Учителя, 
помимо специальной подготовки, должны учитывать особенности ребенка, 
чтобы не усугубить имеющуюся проблему. Необходимо, чтобы ребенок 
чувствовал себя полноценным и защищенным. 
Одноклассники должны быть под постоянным наблюдением, так как все дети 
разные. Ребенок инвалид в школе может быть объектом пристального 
внимания со стороны педагогов и медицинского персонала. Необходимо 
привлечь других детей, которые бы общались с таким ребенком на переменах, 
после уроков, играя и помогая с домашним заданием. 
Рекомендации учителям. 

Необходимо поддерживать ситуацию справедливости в классе, но не равнять 
всех детей по одному правилу, а оценивать их настолько, насколько они 
способны дать максимальный положительный результат. На уроках должна 
создаваться «ситуация успеха» для особенных деток, чтобы ребенок чувствовал, 
что он тоже это может, причем на глазах у сверстников. Может быть даже 
организовать небольшую поддержку, чтобы дети приходили за помощью и 
объяснениями к ребенку с ОВЗ. Учитель должен понимать, ради чего 
прикладываются всевозможные усилия для этого ребенка. Можно разделить 
класс на разноуровневость обучения. В течение года с таким ребенком должны 
заниматься дополнительно не только учителя, но и психологи, логопеды и другие 
специалисты. Организация учебного процесса должна быть максимально 
взаимодействующей как по общим выбранным правилам, так и по некоторым 
индивидуальным требованиям на разных предметах. Отмечать достижения 
ребенка необходимо вместе с родителями. 
Рекомендации родителям 

Активная поддержка ребенка с пониманием его трудностей, но без проявления 
жалости и поблажек. Определение планки развития должно выполняться не 
только специалистами, но и родителями. Постоянный контакт с учителями, 
особенно с «сопровождающим» ребенка учителем. Требования всех членов семьи 
к ребенку должны быть одинаковыми. 
Любой ребенок учится только в «состоянии успеха», а значит, ему должна быть 
оказана вся помощь и поддержка, которую в состоянии дать родители. Следует 
знать об этом и следить за тем, чтобы права детей инвалидов в школе 
соблюдались. Такой труд очень нелегок. 

 
Информация взята на сайте: https://edu.lenobl.ru 
 
http://deti-invalidi.social.lenobl.ru/napdelo



 


